
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Rendez-vous le 04 Mai prochain 

Pour un concours de cuisine exceptionnel 

Opposant les unités de la Maison de vie Alain MONDON. 

 

Le thème imposé pour ce concours sera : 

GÂTEAU AU YAOURT REVISITÉ. 

 

Pour cette épreuve vous aurez : 

- 3 heures de cuisines pour réaliser trois gâteaux. 

- Une infirmière et six professionnels dans chaque équipe. 

- Tous les résidents de l’unité. 

- Une recette et les ingrédients de base du gâteau au yaourt seront fournis à 

chaque équipe. 

 

À la fin de l’épreuve vous serez jugés sur deux points : 

- Le visuel (via le site internet de la fondation). 

- Le goût (chaque gâteau sera dégusté par les équipes adverses et des votes 

seront effectués). 

Vous pouvez passer commande auprès de la cuisine afin de concrétiser vos envies 

(décoration des gâteaux …). 

Place à vos ustensiles et à votre imagination pour confectionner les plus beaux et 

bons gâteaux !  


